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¿Qué es lo que lleva a un hombre a arriesgar su vida y la vida de su esposa e 
hijos para salvar personas cuya gran mayoría no conocía de antemano?

¿Qué es lo que lleva a esta misma persona a enredarse en una serie de hechos 
ilegales, siendo la posible consecuencia de todos ellos la pena de muerte?

El Dr. Jan Zhabinsky, con sus ojos celestes y brillantes, respondió a esto sin 
dudar: “Me arriesgué y ofrecí refugio, no porque eran judíos, sino porque eran 
seres humanos perseguidos. Si los perseguidos hubiesen sido alemanes, 
hubiera actuado de la misma manera”.

Cuando estalló la guerra y los alemanes bombardearon Varsovia, el Dr. Jan 
Zhabinsky era el director del zoológico de la ciudad. El jardín zoológico, que era 
muy especial, se extendía sobre una enorme superficie, y su esposa, Antonina 
cultivaba un hermoso jardín de plantas. Los fuertes bombardeos sobre la 
ciudad, destruyeron gran parte del mismo y muchos de los animales fueron 
muertos. Dos meses más tarde el director del jardín zoológico de Berlín, Lutz 
Hek, presentó a los Zhabinsky una orden de traslado de los animales de valor a 
Alemania.

Para poder seguir viviendo en el jardín zoológico, necesitaba la pareja tener una 
excusa, ya que las jaulas estaban vacías, de modo que Zhabinsky convenció a 
Hek de transformar el jardín en una granja de cría de cerdos que alimenten a los 
soldados del Tercer Reich establecidos en Varsovia. En ese año establecieron 
el gueto de Varsovia, y según su propio testimonio, Zhabinsky pensó ya en ese 
momento en la posibilidad de hacer llegar comida a sus amigos judíos del gueto.

Zhabinky recibió el nombramiento oficial de parte de los alemanes como 
inspector general de los jardines públicos en Varsovia, y si bien en el gueto no 
había jardines, de todas maneras, Zhabinsky llego allí; se comenzó a formar 
una red de contrabando de comida en la que jugó un papel muy importante. 
Un día recibió un llamado de uno de los miembros de la resistencia clandestina 
polaca, comunicándole que pronto recibirá visitas. Este fue el principio…
lentamente, la casa de los Zhabinsky se llenó de residentes, judíos y no judíos 
necesitados de refugio, muchos de ellos provisionalmente, hasta que pudiesen 
conseguir documentos falsos. Aquellos judíos que tenían apariencia “polaca” 
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eran presentados frente al personal doméstico como familiares, y los de tez 
y ojos oscuros, eran escondidos en el sótano de la casa y en las jaulas de los 
animales. Por la noche el hijo de Jan y Antonina, Richard, llevaba comida a las 
jaulas cuando su padre le decía: “llegó la hora de alimentar a los pavos reales”, 
que es como se refería por supuesto a los habitantes judíos del jardín zoológico. 
Entre las diferentes familias que recibieron refugio estaba la familia del abogado 
Levy, que junto a su esposa y sus hijas, fue escondido durante dos años.

En 1944 estalló una rebelión polaca en la ciudad; Zhabinsky fue herido y luego 
llevado prisionero a Alemania. Antonina quedó sola con su beba de cuatro 
meses y su joven hijo. También aceptó el pedido de resguardar a las dos hijas del 
abogado judío Levy. Así comenzó un periplo de más de 120 km a pie, con cuatro 
niños pequeños. Cuando llegó al poblado de Lowicz ya no podía mantener a 
los niños. De esto se enteraron por casualidad en la Comisión Judía que aun 
funcionaba en Varsovia. Con la ayuda de una de las voluntarias, lograron hacerle 
llegar clandestinamente una suma de dinero.

Años después de la guerra, Jan Zhabinky continuó dirigiendo el zoológico. Al 
retirarse, siguió ocupándose del mundo de los animales. Siempre prefirió hablar 
sobre su amor a los animales que sobre el amor al ser humano, sencillamente 
porque el primer tema no lo incomodaba tanto… 

Preguntas para debatir:

Ana y Jan Zhabinsky
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• ¿Qué es lo que motivó a Jan y Antonina Zhabinsky a realizar actos 
de salvación? ¿Cuáles aspiraciones de salvación figuran en este 
relato?

• ¿Cuál era la ocupación del salvador y cómo le ayudó en la acción 
de salvación? 

• Escriban, según el texto, la edad aproximada de los salvadores. Su 
posición económica y situación familiar, educación, su identidad 
política, país de origen si figura en el texto o si se entiende de este.

• ¿Acaso hay otras personas, aparte de los salvadores principales, 
que cargaron con el peso de la salvación diariamente?

• ¿Cuál es el precio de la ayuda y de la salvación? ¿Hasta cuánto 
eran los salvadores conscientes del peligro en que se encontraban 
constantemente?

• ¿Qué estaciones de elección pueden identificar a lo largo de la 
historia de Jan y Antonina Zhabinky?

 

?


